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НАИМЕНОВАНИЕ
Блюд

выход цЕнА энЕргЕ
тиtIЕс
кя
цЕнно
сть

выход цЕнА энЕргЕт
иtIЕскАя
цЕнност
ь

зАвтрАк
1-4 клАссы 5-11клАссы

Пудинг манный 200 17,90 24]l 200 l7,90 241-

Молоко
сгущенное

l5 3,80 49 3,80 49

Сметана 15 4,88 24 4,88 24

Кисель из
концентрата
плодового или
ягодного

200 3,89 l53 200 3,89 153

хлеб пшеничный 1,85 70 30 1,85 70
Фрукты (яблоко) l50 27,30 66 150 27о30 66

итого б10 717,80 б03 б10 717,80
оБЕд

1-4 клАссы 5-11клАссы
Овощи
натурi}льные

соленые (помидоры)

60 9 l00 16,92 15

Суп с морской
кагryстой и яйцом

250 17,85 l5l 250 17,85 l5l

Оладьи из печени 120 41,81 208 120 41,81 208
Картофельное
пюре

150 15,2l l05 200 l40

Чай с сахаром 20о 1,50 38 1,50
хлеб пшеничный 30 1,85 70 30 1,85 70
Хлеб ржаной з0 2,34 4l 30 2,з4 4l

итого 840 90,7l 622 102,55 ббз
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