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НАИМЕНОВАНИЕ
Блюд

выход цЕнА энЕргЕ
тичЕс
кя
цЕнно
сть

выход цЕнА энЕргЕт
иtIЕскАя
цЕнност
ь

зАвтрАк
1-4 клАссы 5-11клАссы

масло сливочное
порциями

10 7,80 48 7,80 48

Макаронные
издЪлия отварные с
сыром

200 28,00 215 250 35 268

чай с лимоном 200 1,85 70 200 з,0,7
хлеб пшеничный 1,85 70 30 1,85 70
Фрукты (банан) lз0 l9,50 l25 l30 l9,50 125

итого 570 60,22 498 620 67,22
оБЕд

1-4 клАссы 5-11клАссы
салат из соленых
огурцов с луком

60 4| 100 37,00 68

Суп картофельный с
бобовыми

250 19,85 |76 250 l9,85

Голубцы ленивые 200 56,96 з46 200 56,96 з46
Соус сметанный с
томатом

з0 27 з0 4,88 2,7

Чай с сахаром 200 1,50 38 200 1,50 38
хлеб пшеничный 30 1,85

,70 з0 1,85
Хлеб ржаной з0 2,з4 62 30 2,з4 62

800 109,58 760 840 124,38 787
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