
УТВЕРЖДАЮ

дпректор МАОУ СОШ Jlb9 г. Холмска

о.И. Миляева

мЕню

<<9>> февраля 2022 r.
выход цЕнА энЕргЕ

тичЕс
кя
цЕнно
сть

выход энЕргЕ
тиtIЕс
кАя
цЕнно
сть

1-4 клАссы 5-11клАссы
Бутерброд с
повидлом

б0 16,12 l56 60 16,12

омлет ,lJIьныи 150 32,33 240 200 43,11 з20
Сок плодово-
ягодный

200 14,80 86 200 14,80 8б

хлеб пшеничный 30 1,93 70 30 1,93
Хлеб жаной з0 2,46 62 30 2,46 62

яблоко l00 19,00 44 l00 19,00 44
итого 8б 64 б58 620 97,42 738

оБ
1_4 клАссы 5-11клАссы

Овощи
натуральные
соленые о цы

60 11,99 l2 l00 19,98 20

Суп крестьянский с
ой кпшено>

250 13,б4 89 250 13,64 89

200 94,26 з46 200 94,26 з46
Соус, сметанный с
томатом

30 6,б8 52 б,б8 52

Компот из аги 200 8,72 75 200 8,72 75
хлеб пшеничный з0 1,93 70 30 1,93 70

жанойХлеб з0 2,46 62 30 2,46 62
итого 800 139,б8 706 840 l47,67 714

НАИМЕНОВАНИЕ
Блюд

цЕнА

зАвтрАк

156

70

570

Голубцы ленивые

30
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