
УТВЕРЖДАЮ

директор МАОУ СОШ J\! 9 г.Холмска

о.И. Миляева

мЕню

<11> февраля 2022 г.

цЕнА энЕргЕти
чЕскАя
цЕнность

выход цЕнАНАИМЕНОВАНИЕ
Блюд

Бутерброд с маслом 40 10,94 1зб 40 10,94

Вареники ленивые 200 60,61 з54 250 7639
Сметана (порчиями) 20 6 50, 4l 20 б 50,

Йоryрт питьевой 200 29,82 i84 200 29,82

чай с лимоном 200 2 90, 40 200 2,90

Хлеб ржаной 30 2 46, 62 30 2,46

ИТоГо: б90 l1,3,29 817 740 129,01

Салат <<Столищrый>>

с маслом
растительным

60 18,73 103 100 з1,22

Борщ с кагryстой и
картофелем

250 19,54 75 250

печень говяжья по-
строгановски

62,24 21з 120 62,24

Макаронные
изделшI отварные

150 260 200 14,0б

200 14,80 86 200 14,80

хлеб пшеничный 30 1,93 70 з0
Хлеб ржаной 30 ъ46 62 30 2 46,

ИТоГо: 840 130,32 869 930 146,25

1-4 классы

1-4 rcllассы

зАвтрАк

оБЕд

5-11 классы

5-11 к.пассы

энЕргЕти
чЕскАя

нность
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выход

19,54

|20

l0,62

Сок плодово-
ягодный

1,93

|72
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