
УТВЕРЖДАЮ

директор МАОУ СОШ Лl} 9 г. Холмска

выход цЕнА эцЕргЕти
чЕскАя
цЕнность

выход цЕнАНАИМЕНОВАНИЕ
Блюд

о цов
салат из свежих б0 |7,02 lз 28,36

Курица запеченнм l00 66,43 29з l00 66,43
Рис приrryщецньтй 150 9,28 194 200 12,37
Кофейный напиток
со сryщенным
молоком

200 10,41 115 l0,4|

хлеб пшеничный 30 1 95, 70 30 1,95
Хпеб ржаной з0 62 30 2,46

ИТоГо: 570 107,55 747 бб0 121,98

зеленым шком
Сельдь с JIуком и 60 15,38 l00 25,63

Суп Лапша-
домашняя

250 21,2l l78 250 21,2l

Котлеты рыбные из
минтая

l20 37,08 2зб l20 37,08

Картофельное пюре l50 l8,90 l05 200 25,20

ягод замо оженньIх
компот из яблок и 12,68 45 200 12,68

хлеб пшеничньтй 30 1,95 70 30 1,95
Хлеб ржаной 30 62 30 2,46

ИТоГо: 840 109,6б 777 930 126,2l

1-4 классы

зАвтрж

оБЕд

5-11 к.пассы

5-11 классы

энЕргЕти
чЕскАя

HHoCTI

22

29з
259

115
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821

135

178

236

140
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8бб

мЕню

<cf>> марта 2022г.

100

200

2,46
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200

2,46

1-4 классы
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