
УТВЕРЖДАЮ

директор МАОУ СОШ ЛЕ 9 г.Холмска

о.И. Мпляева

мЕню

(5)) MaDTa 2022 г.

выход цЕнА энЕргЕти
чЕскАя
цЕнность

выход цЕнАНАИМЕНОВАНИЕ
БJIюд

Бугерброд с маслом 40 10,94 1зб 10,94

Сыр (порциями) 20 12,81 72 20 |2,8l
Каша молочная,
манная

200 2з2 250 1733

чай с лимоном 200 2,92 40 200 ,о,
Хлеб ржаной 30 2,46 62 2 46,

итого 42,1з 542 540 46,46

соленые (помидоры)
Овощи натур€шьные 60 10,89 |2 18,15

Суп картофельный с
гречн9вой крупой

250 |7,64 106 250 17,64

Раry из птицы 200 50,22 з48 250 62,77
компот из свеких
яблок

200 4,94 46 200 4,94

хлеб пшеничный з0 1,95 з0 1,95

з0 7 46, 62 30 2,46
итого 770 644 8б0 107,91

1-4 классы

зАвтрАк

оБЕд

5-11 к.пассы

5-11 классы

энЕргЕти
чЕскАя

ость

1зб

72

309

40

62

б19

20

106

4з5

,l0

62

7з9

1-4 классы

40

13,00

з0
490

100

70

Хлеб ржаной

88,10

46
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