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НАИМЕНОВАНИЕ
Блюд

выход энЕргЕ
тиtIЕс
кя
цЕнно
сть

выход цЕнА энЕргЕ
тиtIЕск
ля
цЕIIIIо
сть

зАвтрАк
1_4клАссы 5-11клАссы

Запеканка из творога 200 83,б2 485 200 8з,62 485
Сметана 15 5,04 зl 15 5,04 зl
Молоко сryщенное l5 3,80 20 15 3,80 z0
Кофейный наIIиток на
сryщенном молоке

200 l0,77 115 200 l0,77 ll5

Иоryрт питьевой 30,88 184 200 30,88 l84
Рогалик с повидлом l00 29,00 lбб l00 29,00 1бб
хлеб пшеничный 1,93 70 30 1,93 70
Хлеб ржаной з0 2,46 62 30 2,46 62

ИТоГо: 790 lб7,50 1133 790 167,50 1133
оБЕд

салат из свежей
капусты с оryрцом и
горошком

60 10,71 зб

рассольник
ленинградский

250 20,29 l07 250 20,29 l07

Плов из мяса птицы 200 40,1б з25 250 50,20 406
компот из смеси
сухофруктов

200 4,72 60 200 4,72

хлеб пшеничный з0 1,93 70 30 1,93
Хлеб ржаной з0 2,46 62 з0 2,46

ИТоГо: 160 80,27 бб0 860 97,46 765

мЕню

<<11>> маDта 2022 r.

цЕнА
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1-4клАссы 5-11кJIАссы
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