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МЕНЮ 

«23» апреля 2022 г. 

НАИМЕНОВАНИЕ 

            БЛЮД 

ВЫХОД ЦЕНА ЭНЕРГЕТИ 

ЧЕСКАЯ 

ЦЕННОСТЬ 

ВЫХОД ЦЕНА ЭНЕРГЕТИ 

ЧЕСКАЯ 

ЦЕННОСТЬ 

    ЗАВТРАК 

          1-4 классы 5-11 классы 

Бутерброд с маслом 40 11,73 136 40 11,73 136 

Сыр (порциями) 30 19,21 108 30 19,21 108 

Каша молочная, 

манная 

200 12,81 232 250 16,02 309 

Чай с лимоном 200 4,14 40 200 4,14 40 

Хлеб ржаной 30 2,46 62 30 2,46 62 

       ИТОГО 500   50,35 578 550 53,56 655 

 ОБЕД 

1-4 классы                             5-11 классы 

Овощи натуральные 

соленые (помидоры) 

60 11,88 12 100 19,80 20 

Суп картофельный с 

гречневой крупой 

250 21,89 106 250 21,89 106 

Рагу из птицы 200 67,03 348 250 83,78 435 

Компот из свежих 

яблок 

200 6,74 46 200 6,74 46 

Хлеб пшеничный 30 1,95 70 30 1,95 70 

Хлеб ржаной 30 2,46 62 30 2,46 62 

         ИТОГО 770 111,95 644 860 136,62 739 
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