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НАИМЕНОВАНИЕ 

           БЛЮД 

ВЫХОД ЦЕНА ЭНЕРГ

ЕТИЧЕ

СКЯ 

ЦЕННО

СТЬ 

ВЫХОД ЦЕНА ЭНЕРГЕ

ТИЧЕСК

АЯ 

ЦЕННО

СТЬ 

ЗАВТРАК 

1-4 КЛАССЫ 5-11 КЛАССЫ 

Бутерброд с маслом 40 12,16 136 40 12,16 136 

Сыр (порциями) 20 16,38 72 20 16,38 72 

Каша вязкая молочная, 

пшенная 

 

210 
 

13,14 

 

251 

 

250 
 

16,62 

 

313 

Кисель из концентрата 

плодового или 

ягодного 

 

200 
 

5,76 

 

60 

 

200 
 

5,76 

 

60 

Хлеб ржаной 30 2,82 62 30 2,82 62 
        ИТОГО: 500 50,26 581 540 53,74 643 

 ОБЕД 
1-4 КЛАССЫ 5-11 КЛАССЫ 

Салат из свежих 

помидоров с 

болгарским перцем 

 

60 
 

17,49 

 

46 

 

100 
 

29,46 

 

77 

Суп картофельный с 

бобовыми (горох) 

 

200 
 

15,28 

 

102 

 

250 
 

18,80 

 

127 

Плов из свинины 200  53,27 544 250 66,59 680 

Напиток из шиповника 200 8,01 78 200 8,01 78 

Хлеб пшеничный 30 2,21 70 30 2,21 70 
Хлеб ржаной 30 2,82 62 30 2,82 62 

ИТОГО: 720 99,08 902 860 120,96 1094 
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