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 директор МАОУ СОШ №9 г. Холмска 

_____________________О. И. Миляева 

                                             

                                                 МЕНЮ 

«3» мая 2024 г. 

НАИМЕНОВАНИЕ 

           БЛЮД 

ВЫХОД ЦЕНА ЭНЕРГЕТ

ИЧЕСКЯ 

ЦЕННОС

ТЬ 

ВЫХОД ЦЕНА ЭНЕРГЕТ

ИЧЕСКАЯ 

ЦЕННОС 

ТЬ 

ЗАВТРАК 

1-4 КЛАССЫ 5-11 КЛАССЫ 

Сырники из творога со 

сметаной и сгущенным 

молоком 

180 74,25 329 280 116,50 488 

Сочень со сгущенным 

молоком 

60 33,00 166 60 33,00 166 

Кофейный напиток на 

сгущенном молоке 

200 14,50 115 200 14,50 115 

Хлеб пшеничный 30 2,21 70 30 2,21 70 

Хлеб ржаной 30 2,82 62 30 2,82 62 

        ИТОГО 500 126,78 742 600 167,15 901 

 ОБЕД 

1-4 КЛАССЫ 5-11 КЛАССЫ 

Салат витаминный (2 

вариант) 

60 19,33 58 100 31,67 96 

Рассольник 

«Ленинградский» 

200 25,22 130 250 31,67 163 

Плов из мяса птицы 200 44,24 391 250 57,13 502 

Компот из свежих 

яблок и замороженных 

ягод 

200 10,80 45 200 10,80 45 

Хлеб пшеничный 30 2,21 70 30 2,21 70 

Хлеб ржаной 30 2,82 62 30 2,82 62 

ИТОГО 720 104,62 756 860 136,29 938 
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